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Seizoen 2011 

Trainingsprogramma aspirant schippers en maten. 
De te behandelen onderwerpen komen uit de “handleiding bottervaren” De hoofdstukindeling die 
hierin wordt gebruikt komt terug in de lessen. Uitgezonderd is les 10. Deze les staat niet 

beschreven in de handleiding. 
 

De lessen worden in de avonden gegeven aan boord van de botter. Verzamelen om 19:00 uur bij 
de botter nabij de botterwerf, tot schemer/donker. De lessen worden op de dinsdagavond 

gehouden. Mocht je nou een keer niet kunnen meld je dan af bij Luuk Friebel. 
 

 Datum les onderwerp   

 dinsdag 03 mei 2011 1 Theorieles: Principes van het zeilen. 
 dinsdag 17 mei 2011 2 Omgaan met lijnen. 

 dinsdag 31 mei 2011 3 Manoeuvreren op de motor, teamwork bij aanmeren en 
afvaren. 

 dinsdag 14 juni 2011 4 Zeilklaar maken en Hulp van passagiers. 
 dinsdag 28 juni 2011 4A Zeilen met kluiver en bezaan. 

 
 Zomervakantie stop  

 
 dinsdag 23 augustus 2011 5 Zeiltrim, Overstag en Gijpen. 

 dinsdag 06 september 2011 6 Fok te loevert, Bulletalie en andere bomen in de fok. 
 dinsdag 13 september 2011 7 Reven en ontreven van grootzeil en fok. 

 dinsdag 20 september 2011 8 Bijzondere acties onder zeil, bijleggen, kenteren (incl. 

man/vrouw over boord). 

 dinsdag 27 september 2011 9 Ankeren. 
 dinsdag 04 oktober 2011 10 Theorieles: Kaartlezen, navigatie gebruik kompas en 

GPS. 

 
- Het onderdeel Benamingen en tuigonderdelen uit de handleiding bottervaren dient thuis 

bestudeert te worden. Dit hoofdstuk van de handleiding is essentieel om elkaar tijdens de 

lessen goed te kunnen “verstaan”. 

- Het vaarreglement dient thuis bestudeert te worden. Het vaarreglement komt bij het halen 
van de vaarbewijzen uitgebreid aan bod. Op internet is hiervan wel het een en ander terug 

te vinden. 

Specifiek opleiding aspirant maten 
- Meehelpen bij op/aftuigen van de botters in voor en najaar. 
- Meehelpen met onderhoud in voor/najaar. 

- Theorieles Kaartlezen, navigatie, gebruik van kompas en GPS. 

Specifiek opleiding aspirant schippers 
- Meehelpen bij op/aftuigen van de botters in voor en najaar 
- Meehelpen met onderhoud in voor/najaar. 

- Om schipper te worden moet je in het bezit zijn van vaarbewijs I en voor het varen op 
markermeer ook vaarbewijs II. Daarnaast moet de schipper in het bezit zijn van het 

bedieningcertificaat Marifonie. Handig is om deze diploma’s zelf in de winter te halen. 


